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O n e  o f  t h e  l a r g e s t  u n i v e r s i t i e s  o f  a p p l i e d  s c i e n c e s  i n  G e r m a n y ,  w i t h  o v e r  1 5 , 0 0 0  s t u d e n t s .  I t  o f f e r s  a  w i d e
r a n g e  o f  d e g r e e  p r o g r a m s ,  i n c l u d i n g  n u m e r o u s  E n g l i s h - t a u g h t  c o u r s e s ,  a n d  i s  k n o w n  f o r  i t s  s t r o n g  f o c u s  o n

p r a c t i c a l  a p p l i c a t i o n  a n d  c l o s e  t i e s  w i t h  i n d u s t r y .  

課業

這次交換經驗讓我深刻

體會到「獨立自主」的

重要性，無論是處理學

業、生活瑣事或突發狀

況，都需要自己做決定

並負責到底，這讓我變

得更有行動力與解決問

題的能力。

 同時，身處異地也讓我

更加重視「時間與財務

管理」。在有限的預算與

學習期限內規劃生活與

行程，不僅提升了我的

規劃力，也養成更有紀

律的生活方式。

 最重要的是，透過與來

自不同文化背景的同學

交流，我拓寬了眼界，

也學會以更開放與包容

的態度看待差異，這份

國 際 視 野 與 文 化 理 解

力，對未來無論工作或

生活都十分寶貴。
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適應不同教學方式，如強調討論、獨立

研究與自我管理

接觸跨文化課程內容，拓展國際視野

提升外語能力，尤其是英文與德文聽說

讀寫的實用性

自己處理住宿、保險與行政事務，培
養獨立能力
學會在異國環境中解決突發問題、面
對文化差異
認識來自世界各地的朋友，增進跨文
化溝通技巧
利用假期旅行體驗不同城市的生活方
式與歷史文化

生活


